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países, se ha interrumpido el progreso 
general hacia una mayor libertad 
económica. El puntaje promedio de 
libertad económica 
del Índice 2010 es 
59,4; es decir, 0,1 
punto menos que 
el año 2009. Esta es 
la segunda vez en la 
historia del Índice 
en la que el puntaje 
promedio de los 
países medidos ha 
decrecido en años 
consecutivos.

El aumento 
del gasto 
gubernamental 
no mejoró el 
desempeño 
económico en 
crisis. En vista de la 
tormenta financiera 
y económica global, 
muchos gobiernos 
de economías 
avanzadas han 
aumentado el 

gasto para fomentar el crecimiento y 
el empleo. La primera evidencia es que 
dicho gasto no ha funcionado.

�Q

Fuente: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en www.heritage.org/index.

Los cambios de un año en cuanto a los puntajes del Índice de Libertad Económica de las 20 economías 
más grandes
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Notas: Los cambios en el PBI corresponden al período que abarca desde el segundo trimestre 
de 2008 hasta el segundo trimestre de 2009. Las cifras se basan en los 28 países de la 
OECD de los que hay datos disponibles.

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en www.heritage.org/index; 
Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico, OECD.StatExtract, Quarterly 
National Accounts; Quarterly Growth Rates of GDP, volumen, en http://stats.oecd.org/
index.aspx; Organización para la Cooperación y el Desarrollo Económico, OECD Economic 
Outlook Nº 85 Annex Tables, junio de 2009, en http://www.oecd.org/document/61/
0,3343,en_2649_34573_2483901_1_1_1_1,00.html; Fondo Monetario Internacional, 
World Economic Outlook Database, en http://www.imf.org/external/pubs/ft/weo/2009/
02/weodata/index.aspx.
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Diez libertades económicas: promedio mundial
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LIBERTAD COMERCIAL: 64,6
La libertad comercial mejoró, a veces 
de modo bastante significativo, en 52 
países este año. El puntaje promedio de 
libertad comercial aumentó ligeramente 
en 0,3 punto. A nivel mundial, establecer 
una empresa lleva un promedio de 35 
días, mientras que obtener las licencias 
necesarias requiere de un promedio de 
alrededor de 218 días. Los procesos de 
quiebra llevan un promedio de tres años.

LIBERTAD DE COMERCIO 
INTERNACIONAL: 74,2
En cuanto al mundo en su totalidad, el 

países durante 2008, 85 alentaron la inversión extranjera 
directa. Al debilitarse el entorno de inversión general, 
aumentaron las expropiaciones del gobierno en algunos 
países de América Latina y partes de Asia Central.

LIBERTAD FINANCIERA: 48,6
En el Índice 2010, cambiaron los puntajes de libertad 
financiera de sólo unos pocos países. Un total de 16 
países, incluidos Estados Unidos, el Reino Unido e Islandia, 
perdieron 10 puntos en la clasificación como resultado de 
diversas intervenciones, entre ellas, programas de rescate 
e, incluso, nacionalizaciones de instituciones financieras. 
No se penalizó a los gobiernos que revirtieron rápidamente 
las medidas intervencionistas. Seis países continuaron con 
la liberalización financiera durante el año. En general, el 
puntaje promedio de libertad financiera bajó 0,6 punto en 
el Índice 2010.

DERECHOS DE PROPIEDAD: 43,8
Este año, se interrumpió la mejora gradual mundial 
en cuanto a los derechos de propiedad y el puntaje 
promedio de este componente disminuyó 0,2 punto en 
el Índice 2010.  Algunos gobiernos buscaron justificar las 
expropiaciones y las nacionalizaciones sobre la base de la 
inestabilidad financiera global. Por otro lado, la protección 
de los derechos de propiedad mejoró en 27 países.

LIBERTAD FRENTE A LA CORRUPCIÓN: 40,5
El puntaje promedio de libertad frente a la corrupción 
aumentó 0,2 punto en el Índice 2010. Sin embargo, este 
componente aún registra el puntaje más bajo entre las 
10 libertades económicas. Los altos niveles de corrupción 
persistente en muchos de los países menos desarrollados 
continúan entorpeciendo seriamente el crecimiento 
económico.

LIBERTAD LABORAL: 62,1
Muchas economías han implementado regulaciones 
laborales más flexibles, lo que mejora la flexibilidad 
del mercado, aumenta la productividad y estimula el 
crecimiento laboral. El puntaje total de libertad laboral 
aumentó 0,8 punto en el Índice 2010, al haber 44 países 
que registran aumentos de 2,5 puntos o más.

Las 10 libertades económicas: Una mirada global

promedio de los aranceles disminuyó medio punto 
porcentual durante el año pasado y alcanzó el 6,8 
por ciento. En cambio, las barreras no arancelarias 
aumentaron, lo que refleja una tendencia perturbadora 
de que los países recurren a formas más sutiles de 
proteccionismo. El puntaje promedio de libertad de 
comercio internacional aumentó 1 punto, con puntajes  
que han mejorado en 107 países de todo el mundo.

LIBERTAD FISCAL: 75,4
La libertad fiscal general aumentó 0,5 punto en el Índice 
2010. La tasa impositiva máxima promedio sobre el 
ingreso individual ahora alcanza un 29,3 por ciento y 
la tasa impositiva máxima promedio sobre los ingresos 
corporativos es de un 25,1 por ciento. La carga impositiva 
total promedio como porcentaje del PBI es 23,2 por ciento. 
Desde julio de 2008, 32 países han reformado o reducido 
los impuestos a pesar del difícil entorno económico.

GASTO GUBERNAMENTAL: 65,0
El puntaje promedio de gasto gubernamental disminuyó 
0,1 punto en el Índice 2010. Muchos gobiernos tomaron 
medidas de estímulo y aumentaron el gasto, lo que 
provocó el aumento del déficit y de los niveles de deuda.  
El nivel promedio de deuda pública como porcentaje 
del PBI en las economías avanzadas ha aumentado 
abruptamente a alrededor del 80 por ciento. El nivel 
promedio de gasto gubernamental como porcentaje del 
PBI es 32,8 por ciento.

LIBERTAD MONETARIA: 70,6
El Índice 2010 registró un descenso importante en la 
libertad monetaria (3,4 puntos) debido a las presiones 
inflacionarias, en especial en los mercados de productos, 
desde mediados de 2007 hasta 2008. No obstante, las 
pronunciadas caídas en la demanda del año 2009 han 
reducido la inflación y hay buenas perspectivas de mejores 
puntajes de libertad monetaria durante el próximo año.

LIBERTAD DE INVERSIÓN: 48,9
El puntaje promedio de libertad de inversión mejoró 0,2 
punto en el Índice 2010. De las 110 medidas políticas 
relacionadas con la inversión que se iniciaron en varios 
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Desde la segunda mitad del año 
2008, la economía mundial ha 
estado atravesando un período 

Libertad económica en  
tiempos de incertidumbre

[0,1 punto]) en el puntaje promedio de 
libertad económica.1

La recesión de 2008–2009 fue el 
primer desequilibrio económico mundial 
importante de la era de la globalización. 
En general, los países económicamente 
libres son más abiertos y están más 
comprometidos con la economía mundial 
que sus pares más represivos. Muchos de 
los países con más libertad económica 
estuvieron entre los primeros en sentir 
los efectos de la crisis, que se expandieron 
en todo el sistema financiero. Aquellos 
países que son más abiertos al comercio, y 
en particular aquellos que más dependen 
del crecimiento orientado hacia las 
exportaciones, estuvieron entre los países 
más vulnerables a las desaceleraciones 
económicas de otros países.

Por otro lado, los países económica-
mente libres que, con el pasar de los años, 
han crecido más rápido y han acumulado 
más riqueza que sus pares reprimidos se 
encontraban mejor posicionados para 
resistir una desaceleración temporal. Los 

1.  El puntaje promedio en el Índice disminuyó de 
2008 a 2009 debido a que, en 2009, se añadió una 
cantidad importante de paí ses con puntajes de 
libertad por debajo del promedio. En cuanto a los 
países incluidos en las ediciones de 2008 y 2009, el 
puntaje promedio general de libertad económica 
aumentó un décimo de punto en 2009.

de incertidumbre y de crecimiento 
económico más lento. Mientras algunos 
proclamaron la muerte del capitalismo, 
de hecho, el sistema de mercado libre 
ha demostrado un notable nivel de 
resistencia durante 2009 y ahora muestra 
signos vitales de una mejora económica. 
Las decisiones políticas que se tomaron 
en este momento crítico de recuperación 
global determinarán, sin dudas, la 
trayectoria de crecimiento de la economía 
mundial en los próximos años.

Países en caminos divergentes

La crisis financiera y la recesión que 
afectaron la economía mundial en 2008 
y 2009 dieron como resultado, y pueden 
haber sido provocadas por, reducciones 
significativas en la libertad económica 
en numerosos países de todo el mundo. 
Al mismo tiempo, muchos otros países 
se han mantenido firmes en el camino 
hacia una mayor libertad económica y la 
mayor prosperidad que trae aparejada. 
Después de cinco años en los que la 
libertad económica había mostrado 
avances modestos pero constantes en 
todo el mundo, el Índice 2010 midió un 
pequeño descenso (un décimo de punto 
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países económicamente libres cuentan  
con instituciones económicas más 
duraderas y transparentes, economías 
más diversificadas y más flexibilidad para 
responder ante una crisis. Por lo tanto, 
esperamos ver un menor impacto perju-
dicial permanente de la crisis y la recesión 
en los países económicamente libres. 
También esperamos ver una recuperación 
más rápida y pronunciada de los efectos 
negativos que ocurran.

Puntajes divergentes  
de libertad económica

Muchos países, a pesar de las 
dificultades económicas que pueden estar 
experimentando, se han mantenido fieles 
a los principios de libertad económica 
y han continuado adoptando medidas 
para liberalizar y desregular la actividad 
económica. Este año, ochenta y un 
países (casi la mitad de todos los que 
se clasificaron en el Índice) mostraron 
mejoras en sus puntajes de libertad 
económica general. Lamentablemente, los 
niveles de libertad económica en otros 90 
países han disminuido, según se midió en 
el Índice 2010.

Muchos de los países cuyos puntajes 
disminuyeron han respondido a la 
crisis económica con medidas políticas 
que, ya sea con intención o no, dan 
como resultado un ataque a la libertad 
económica. En Estados Unidos, por 
ejemplo, las políticas o las propuestas 
han incluido regulaciones más intrusivas, 
adquisiciones gubernamentales 
de empresas, rescates y subsidios 
gubernamentales de empresas privadas, 
una política monetaria libre, aumentos  
de impuestos y medidas proteccionistas  
a fin de reducir el comercio. 

Las medidas intervencionistas 
que afectan la libertad económica 
son perjudiciales para el crecimiento 
económico y tienen efectos que, en 

algunos casos, aparecerán de inmediato 
y, en otros, demorarán. No obstante, en 
todos los casos, dichos efectos perduran 
por años. Aunque los rescates y subsidios 
pueden brindar alivio a corto plazo 
para algunas empresas determinadas, 
el impacto en la economía general 
rápidamente se torna negativo debido a 
que los gobiernos deben financiar el gasto 
por medio del aumento de impuestos, 
préstamos que desplazan la inversión 
privada o la expansión monetaria que 
exacerba la inflación.

Al haber países que divergen tanto 
en sus respuestas políticas a la crisis, más 
países que lo habitual muestran traslados 
significativos en la clasificación del Índice, 
ya sea al subir o bajar posiciones. A pesar 
de que el cambio en el puntaje promedio 
de libertad económica global del Índice 
2010 es pequeño, 30 países obtuvieron 
o perdieron al menos 2,5 puntos en 
sus puntajes de libertad económica. 
(Consulte la Tabla 1).

Tabla 1 heritage.org

Fuente: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, 
en www.heritage.org/index.

Naciones que perdieron o ganaron como mínimo 2,5 
puntos en el puntaje del Índice de Libertad Económica.

Los mayores perdedores
y ganadores

Montenegro 5,4
Santo Tomé y Príncipe 5,0
Rwanda 4,9
Macedonia 4,5
Croacia 4,1
Belarús 3,7
Bangladesh 3,6
Colombia 3,2
Qatar 3,2
Bosnia y Herzegovina 3,1
Perú 3,0
Polonia 2,9
San Vicente y

las Granadinas 2,6
Emiratós Árabes Unidos 2,6
Mexico 2,5

Timor Oriental –4,7
Bolivia –4,2
Libia –3,3
Barbados –3,2
Ecuador –3,2
Eritrea –3,2
Islas Salomón –3,1
Bahamas –3,0
Uzbekistán –3,0
Mongolia –2,8
Venezuela –2,8
Guinea Ecuatorial  –2,7
Estados Unidos  –2,7
Reino Unido –2,5
Yemen –2,5

Ganadores Perdedores
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Montenegro es el país que más 
mejoró, ya que su puntaje aumentó 5,4 
puntos en la escala de libertad económica. 
Timor Oriental fue el país que más puntaje 
de libertad económica perdió en el Índice 
2010, al bajar 4,7 puntos. Estados Unidos 
y el Reino Unido, países que siempre 
estuvieron entre los mejores 10, perdieron 
al menos 2,5 puntos en el puntaje de 
libertad económica general. Además, por 
primera vez, el Reino Unido no forma 
parte de los mejores 10 en el Índice.

Respuestas a la crisis: La intervención 
gubernamental es perjudicial

El efecto negativo de las políticas que 
limitan la libertad económica en las tasas 
de crecimiento en el futuro es predecible y 
seguro, y ya está comenzando a ponerse de 
manifiesto en los datos y en los puntajes 
del Índice de Libertad Económica de los 
países. El impacto del incentivo fiscal 
gubernamental en las tasas de crecimiento 
sólo podrá medirse por completo en los 
próximos años. No obstante, los primeros 
datos disponibles de los países que son 

miembros de la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económico 
(OCDE) muestran que los países con 
mayores niveles de gasto gubernamental 
continuaron creciendo con más lentitud 
durante la crisis. Esto parecería confirmar 
la opinión de muchos economistas 
de que la pérdida del excedente por la 
ineficacia gubernamental, las diversas 
cargas asociadas con la financiación de 
los déficits gubernamentales y los efectos 
excluyentes del gasto gubernamental en la 
inversión y la demanda del sector privado 
se combinan para que el incentivo fiscal 
sea una elección política deficiente en una 
recesión.

Cuestiones de libertad económica

Existen claras relaciones entre la 
libertad económica y otros numerosos 
indicadores económicos y sociales 
positivos, entre las cuales la principal es 
la fuerte relación entre el nivel de libertad 
económica y el nivel de prosperidad en un 
país determinado. (Consulte el Gráfico 5).

Grá�co 4 heritage.org

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 
2010, en www.heritage.org/index; Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económico, OECD.StatExtract, 
Quarterly National Accounts: Quarterly Growth Rates of GDP, 
volumen, en http://stats.oecd.org/index.aspx.

Notas: Las cifras del gasto son promedios de 2008 a 2009. 
Los datos de crecimiento del PBI se basan en los miembros 
de la OECD, según los datos de 2008 y 2009 disponibles.
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Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, 
en www.heritage.org/index; Banco Mundial, World Development 
Indicators Online, en http://publications.worldbank.org/WDI.
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Las economías calificadas 
como “libres” o “mayormente 
libres” en el Índice 2010 
ostentan ingresos que 
representan más de tres veces 
los niveles promedio de todos 
los demás países y son más 
de diez veces más altos que 
los ingresos de las economías 
“reprimidas”. La libertad 
económica también está 
estrechamente relacionada con 
el bienestar general, al tener en 
cuenta otros factores como la 
salud, la educación, la seguridad 
y la conducción política.2 
(Consulte el Gráfico 6).

Las ediciones anteriores 
del Índice han confirmado los 
beneficios tangibles que se 
obtienen al vivir en sociedades 
más libres. Los niveles más altos de 
libertad económica están relacionados 
con los ingresos per cápita más altos y las 
tasas de crecimiento del PBI más altas. 
A su vez, esas tasas de crecimiento más 
altas parecen crear un círculo virtuoso, 
que desencadena una disminución de 
la pobreza más rápida y más mejoras 
en cuanto a libertad económica. 
Durante esta década, los países con más 
mejoras en cuanto a libertad económica 
alcanzaron mayores disminuciones de la 
pobreza, según la medición del Índice de 
Pobreza Humana de las Naciones Unidas. 
(Consulte la Tabla 2).

Al permitir que la gente tome un 
mayor control de su vida cotidiana, la 
libertad económica aumenta las opciones 

2.  Para obtener más información acerca de la 
medición de la riqueza y el bienestar, consulte 
Legatum Institute, The 2009 Legatum Prosperity 
Index: An Inquiry into Global Wealth and Wellbeing,  
en http://www.prosperity.com/downloads/ 
2009LegatumProsperityIndexReport.pdf.

de progreso económico y permite que 
la gente decida por sí misma la forma 
de mejorar su vida. En última instancia, 
la libertad económica también fomenta 
la reforma política, al permitir que 
las personas obtengan los recursos 
económicos necesarios para desafiar los 
intereses arraigados o competir por el 
poder político y, de este modo, incentivar 
la creación de sociedades más pluralistas.

Correlación = 0,79
R2 = 0,62

Grá�co 6 heritage.org

Línea de tendencia

Clasi�cación del Índice de Libertad Económica 2010

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en 
www.heritage.org/index; 2009 Legatum Prosperity Index; An Inquiry into 
Global Wealth and Wellbeing, en http://www.prosperity.com/downloads/
2009LegatumProsperityIndexReport.pdf.

Cada punto representa 
una nación en el Índice de 
Libertad Económica 2010.

La libertad económica es clave
para el bienestar general
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Clasi�cación de prosperidad del Índice
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Países que ganan libertad económica –5,5
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Cambios en los
niveles de pobreza

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 
2010, en www.heritage.org/index; y Human Development 
Reports, Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas en 
http://hdr.undp.org/en/reports.

La libertad económica y la
pobreza: Registro de 10 años

Nota: Datos obtenidos del Índice de Libertad Económica 
(de 2000 a 2010) y del Índice de Pobreza Humana (de 
1999 a 2009).

Tabla 2 heritage.org
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La prosperidad que se genera a 
partir de la libertad económica da como 
resultado un mayor acceso a la educación, 
a una asistencia de la salud de mejor 
calidad y al suministro de alimentos, así 
como también reduce el analfabetismo y 
extiende la expectativa de vida.

Además, los países económicamente 
libres protegen mejor el medio ambiente. 
En enero de 2008, el Foro Económico 
Mundial (WEF, por sus siglas en inglés), 
el Centro para la Red Internacional de 
Información sobre las Ciencias de la 
Tierra (CIESIN, por sus siglas en inglés), 
y el Centro de Política y Ley Ambiental de 
Yale publicaron un Índice de Desempeño 
Ambiental (EPI, por sus siglas en inglés).3 
El EPI muestra el desempeño de un país 
en el manejo de los desafíos ambientales 
y proporciona “un índice compuesto de 
los actuales esfuerzos nacionales para 
proteger el medio ambiente”.4

Los países con altos niveles de 
protección de los derechos de propiedad 
privada y poca tolerancia a la corrupción 
protegen mejor el medio ambiente. 
Los ecologistas que ven en el control 
gubernamental de la tierra y los recursos 
la panacea del sustentamiento del medio 
ambiente no encontrarán apoyo en los 
datos. De manera similar, los países 
con un comercio más abierto y menos 
proteccionismo cuentan con niveles 
mucho mejores de sustentamiento 
o protección del medio ambiente. 
(Consulte el Gráfico 7).

La lección del Índice de Libertad 
Económica 2010 está clara: La libertad 
económica es positiva no sólo para el 

3.   Consulte Daniel C. Esty, M. A. Levy, C. H. Kim, 
A. de Sherbinin, T. Srebotnjak, y V. Mara, 2008 
Environmental Performance Index (New Haven: 
Centro de Política y Ley Ambiental de Yale, 2008), en 
http://epi.yale.edu/Framework.

4.  Ibíd.

crecimiento y el progreso económico 
individual, sino también para los valores 
progresivos y los bienes públicos que las 
personas buscan para la sociedad en su 
conjunto.

En 2010, más que en cualquier otro 
año desde que apareció la primera edición 
del Índice de Libertad Económica en 1995, 
los países están reevaluando con seriedad 
la función de la libertad económica en 
el fomento del crecimiento económico 
y la prosperidad. Existe una divergencia 
clara en el Índice 2010 entre los países 
que dudan en promover la libertad 
económica, o incluso se apartan de ella, y 
aquellos que se mantienen con seguridad 
en el camino de la liberalización.
Los gobiernos que se apartan de los 
principios de libertad económica están 
tomando un rumbo incierto en el que 
los ciudadanos serán guiados por la 
intervención gubernamental, bajo 
un control del estado cada vez mayor, 
por caminos que históricamente han 
llevado al estancamiento y al declive 
social. En cambio, los gobiernos que 
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Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en 
www.heritage.org/index; Daniel C. Esty, M. A. Levy, C. H. Kim, A. de Sherbinin, T. 
Srebotnjak, y V. Mara, 2008 Environmental Performance Index (New Haven: Centro de 
Política y Ley Ambiental de Yale, 2008), en http://epi.yale.edu/Framework.
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Performance Index (New Haven: Centro de Política y Ley 
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Tabla 3 heritage.org

 
Puntaje promedio de libertad 

económica para 2010

Población

Promedio ponderado  
de la población

 
Promedio  

simple

Promedio  
ponderado 

de la  
población

PBI per 
cápita  
(PPA)

Tasa de 
crecimiento 

del PBI  
en 5 años Inflación

América del Norte 75,6 75,8 443.721.823  $38.222 2,5 4

Europa 66,8 63,3 813.559.596  $24.543 4,1 7,9

Medio Oriente y 
África del Norte 60,4 55,2 333.819.481  $10.077 5,3 13,5

América del Sur, América  
Central y el Caribe 

59,7 56,4 460.716.759  $9.607 5,4 8,9

Asia y el Pacífico 57,0 53,8 3.752.909.907  $6.084 8,5 8,1

África subsahariana 52,9 54,1 768.240.247  $2.122 6,4  12,9* 

Mundo 59,4 56,7 6.572.967.813   $10.521 6,9  8,7* 

*Sin incluir Zimbabwe, ya que su hiperinflación, que se estima supera el 10.000 por ciento, distorsionaría el promedio  
regional y mundial.

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en www.heritage.org/index; Fondo Monetario Internacional,  
en http://www.imf.org/external/ns/cs.aspx?id=28; Banco Mundial, World Develompent Indicators Online, en  
http://www.worldbank.org/data.

de alentar la actividad empresarial y un 
medio confiable de dispersar el poder 
económico y la toma de decisiones a 
través de una economía que permita 
que todos tengan una oportunidad justa 
y equitativa de ganancia económica y 
prosperidad.

adoptan la libertad económica para sus 
ciudadanos liberan a las personas para 
que encuentren por ellas mismas los 
caminos más probables hacia un mayor 
bienestar económico. Esta libertad se 
ha comprobado una y otra vez, por 
generaciones, como la mejor manera 

Grá�co 8 heritage.org

Europa
66,8

813 millones
de personas

443 millones
de personas

América del Norte
75,6

América del Sur,
América Central

y el Caribe
59,7

460 millones
de personas

Medio Oriente y
África del Norte

60,4

334 millones
de personas

Asia y el Pací�co
57,0

3.750 millones
de personas

África
subsahariana

52,9

768 millones
de personas

50,0

60,0

70,0

80,0

Puntaje de libertad económica

Libertad económica y desempeño por región

Fuentes: Miller y Holmes, Índice de Libertad Económica 2010, en www.heritage.org/index; Fondo Monetario Internacional, 
en http://www.imf.org/external/ns/cs.aspx?id=28; Banco Mundial, World Develompent Indicators Online, en 
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The Heritage Foundation  •  heritage.org/index 11

Prueba de libertad

En el último capítulo de su libro 
Libre para elegir (Free to Choose), 
Milton y Rose Friedman se 

mostraron optimistas en que la libertad 
permanecería:

“Afortunadamente, estamos despertando. 
Estamos nuevamente reconociendo los 
peligros de una sociedad excesivamente 
dirigida, llegando a entender que 
los buenos objetivos pueden ser 
corrompidos por los malos medios, que 
la confianza en la libertad de las personas 
para controlar sus propias vidas de 
acuerdo a sus propios valores es el medio 
más seguro de alcanzar todo el potencial 
de una gran sociedad”.

Aunque fue publicada en 1980, esta 
observación es increíblemente relevante 
en la actualidad.

Durante el año pasado, muchos se 
han preguntado si el sistema global de 
la libre empresa podría sobrevivir a lo 
que resultó ser la recesión más profunda 
de la era después de la Segunda Guerra 
Mundial. Por cierto, se podría justificar 
a cualquier persona que observara el 
gran gasto de incentivo realizado en 
Estados Unidos, sumado a los rescates 
y adquisiciones gubernamentales de las 
empresas financieras y las fábricas de 
automóviles, por dudar del futuro del 

capitalismo en América. Las propuestas de 
nacionalización del sistema de servicios de 
salud y el programa energético de “tope y 
trueque” (“cap-and-trade”) colocaron a 
Estados Unidos en un camino que diverge 
claramente de su liderazgo histórico en 
la búsqueda de mayor libertad, tanto 
económica como política.

Es posible que los lectores de 
Estados Unidos se sorprendan al saber 
que las propuestas de mayor control 
gubernamental de la actividad económica 
no han conquistado a todo el mundo. De 
hecho, ha habido poca demanda global de 
un cambio hacia la planificación central 
o una amplia posesión por parte del 
Estado de empresas privadas en nombre 
de la recuperación y la estabilidad. 
Demasiadas personas en demasiados 
países han vivido bajo estos sistemas 
muy recientemente, comprenden los 
costos de un gobierno grande y no tienen 
intención de renunciar a las libertades 
económicas obtenidas hace tan poco 
tiempo. El Índice de Libertad Económica 
2010 documenta un patrón de países en 
el mundo que se mantienen fieles al curso 
de la liberalización económica. Incluso 
en Estados Unidos, era claro a fines de 
2009 que los estadounidenses se estaban 
despertando, con una mayor oposición 



Puntos destacados del Índice de Libertad Económica 201012

a los programas de un gobierno grande 
en los servicios de salud y los cambios 
climáticos.

A pesar de las insensateces del año 
pasado en cuanto a las respuestas frente 
a la desaceleración económica global, 
nuestro sistema de mercado libre y el 
capitalismo no están al borde de un 
colapso catastrófico. Sin embargo, 
es fundamental que se revitalice el 
compromiso con la libertad económica 
para alcanzar nuestro bienestar en el 
futuro. Como indicó el fallecido Irving 
Kristol: “una vez que se disemina la idea 
de que estamos en una crisis profunda 
y que sólo las ‘medidas drásticas’ de 
Washington nos pueden salvar, es 
momento de dirigirse al sótano para 
tormentas”.

Nuestra confianza en la libertad 
económica está siendo probada. El Índice 
de Libertad Económica 2010, al igual que 
sus antecesores, brinda una evidencia 
amplia de los beneficios de la libertad 
económica, tanto para las personas como 
para las sociedades. Las personas en 
sociedades con libertad económica viven 
más tiempo y tienen vidas más sanas. 
Disfrutan de mayor libertad política y 
pueden defender mejor sus derechos 
humanos. La libertad económica 
disminuye la pobreza, lo que abre las 
puertas de prosperidad a una cantidad 
cada vez mayor de personas en todo el 
mundo.

La libertad económica no es una 
ideología dogmática, sino que representa 
el rechazo al dogma y la adopción de 
estrategias diversas e, incluso, opuestas 
para lograr un avance económico. Sin 
embargo, es revolucionaria en la teoría 
y en los resultados. Al dispersar el poder 
económico y la toma de decisiones en 
una economía, la libertad económica 
proporciona a la gente común mayores 
oportunidades y más opciones. 

Ningún otro sistema que se haya 
probado se ha acercado en cuanto a 
brindar una prosperidad general. La 
experiencia nos enseña que aún los 
mejores esfuerzos de los burócratas y 
planificadores principales no dan como 
resultado un crecimiento sostenible. 
Como nos recuerda el 20º aniversario de 
la caída del Muro de Berlín, los países que 
han intentado ese enfoque han fracasado 
económica y políticamente.

El camino más seguro hacia la 
prosperidad y una mejor sociedad es el 
camino de la libertad, es decir, permitir a 
las personas que decidan por ellas mismas 
la mejor manera de realizar sus sueños 
y aspiraciones, y los de sus familias. Es 
este camino cuyo curso delineamos en el 
Índice de Libertad Económica.

____

Fragmento del Prefacio del Índice de 
Libertad Económica 2010, por Edwin J. 
Feulner.
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El camino hacia la recuperación
Los países de todo el mundo han discrepado notoriamente en sus respuestas a la recesión global. 

Algunos son firmes en su búsqueda de libertad económica, que demostró durante décadas que es la 
manera más segura de aumentar la riqueza y luchar contra la pobreza. Otros se han apartado en busca 
de la seguridad económica por medio de controles o programas gubernamentales.

¿Cuál es el mejor camino? Están disponibles los primeros resultados. El Índice de Libertad Económica 
2010 observó que los países que se han mantenido fieles a los principios de libertad económica se están 
recuperando con más rapidez y están tomando la delantera en la búsqueda global de prosperidad. Para 
otros, las políticas de regulación e intervención gubernamental simplemente no han funcionado, al menos 
hasta ahora.
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